Materské skoly
« JAK SE VYZNAT V KNIHOVNE - KNIHOVNICKE POHADKY (MS)

Jak se orientovat v knihovné? Co vsechno si tu mizeme pujcit a jak se ke
kniham spravné chovat? Déti se to dozvi pomoci knihovnickych pohadek,
které jim hravé vysvétli, co je v knihovné dovoleno a co ne. Na zaver si
spolecné prohlédneme oblibené détské knihy.

« NENAZRANA KOZA (MS)

Jak to chodi na farmé a co vsechno se tam péstuje a chova? Déti se
hravou formou seznami s pojmy biofarma a biopotraviny, poznaji
hospodarska zvirata i rizné plodiny. Spolecné si pre¢teme knihu
»,Nenazrana koza“ od Petra Horacka, ktera nas veselym zplisobem provede
celym tématem.

« VANOCE (MS)

Pejsek a kocicka slavi Vanoce - ale jak to tak u nich byva, trochu to
popletou. Déti jim pomohou vSsechno napravit, aby svatky probéhly tak,
jak maji. Povime si o vanocnich tradicich, vydame se symbolicky na cestu
do Betléma a na zaveér si prohlédneme knihy s vanocni tematikou.

« MRNOUSKOVE (MS)

Vydame se do svéta hmyzu! Déti poznaji, ze i ti nejmensi tvorové maji v
prirodé velky vyznam. Nauci se rozpoznavat riizné druhy hmyzu a zjisti, co
je pro né typické. Besedu doplni kniha ,,Motyl*“ od Petra Horacka a
kreativni aktivity, které rozvijeji fantazii i jemnou motoriku.

. FRANTISEK Z KOMPOSTU (bioodpad, tridéni) (MS - 1. tfida)

Co se stane s odpadky? Proc je bioodpad tak dulezity? Spolecné s knihou
"Frantisek z kompostu" déti objevi, jak funguje kompost a co vSechno se v
ném muze dit. Hravou formou si vyzkousi tridéni odpadu a naudi se
rozliSovat, co patri do kompostu, co do recyklace a co uz

nevyuzijeme. Beseda podporuje ekologické mysleni, vztah k prirodé a
ukaze, ze i odpad muize mit novy zivot.



Zakladni skoly

« JAK SE VYZNAT V KNIHOVNE - KNIHOVNICKE kolo ukold (1. - 2.
trida)

Knihovna je misto plné pribéhd - ale vime, jak se v ni vyznat? Déti se
hravou formou naudi, co si lze v knihovné pujcit, jak funguje znaceni knih
a jak se ke kniham spravné chovat.

. DYCHEJ! (PSYCHOHYGIENA, PRVKY JOGY) (1.-3. t¥ida)

Dychani neni jen samozrejma cinnost - muze byt i kouzelnym nastrojem,
ktery nam pomaha uklidnit télo i mysl. Spolecné s knihou "Dychej jako
medvidek" se déti hravou formou naudi, jak dech vyuzivat, kdyz jsou
nervozni, rozzlobené nebo unavené. Vyzkousi si dechova cviceni pomoci
pribéhu a vizualizaci - treba foukani svicky nebo privonéni ke kvétiné.

« ZUBNi HYGIENA A NASE CHUTOVE RECEPTORY (1. - 4. tfida)

Co v té puse vsechno mame a jak dobre to zname. Kde na jazyku citime
horkou chut? Jaké je spravné mnozstvi pasty na zuby? Déti se dozvi, kolik
mame zubd, jak si je spravné Cistit, jaké jsou chutové receptory a
mnohem vice. (45-60 min)

« ZNATE CENU PENEZ (2. - 4. tfida)

Penize hybou svétem - ale vime, jak s nimi zachdzet? Uvod do svéta 3
penéz. Dokazeme v dnesni dobé setrit? K cemu jsou vlastné penize? Cim
se platilo drive? Odhalime zakouti slev a financnich podvodui. Vysvétlime
si rozdil mezi debetni a kreditni kartou. Naucime se rozlisovat prijmy a
vydaje a pozname pojmy jako: mzda, dluh, pdjcka, dichod apod.

« SUPERHRDINOVE (presah do realného svéta) (2. - 4. tfida)

Existuji opravdovi hrdinové i mimo komiks? Ano - hasici, policisté, lékari
nebo zachranari. Déti se seznami s profesemi, které pomahaji a chrani,
nauci se tisnova Cisla a zjisti, jak spravné reagovat v krizové situaci.
Beseda ukaze, ze kazdy z nas mlze byt hrdinou v kazdodennim Zzivoté.
Beseda déti provede svétem komiksu a seznami je s narocnymi
povolanimi.

« V HLAVE (jak zvladat emoce) (3. - 5. tfida)

Proc se nékdy sméjeme a jindy mame slzy v oCich? Emoce nas provazeji
kazdy den a ukazuji nam, co pravé prozivame. V této besedé se déti nauci



zakladni pocity rozpoznat, pojmenovat a vhodné vyjadrit. Pomoci her,
pribéhu a obrazku objevi, ze vSechny emoce maji svij vyznam a ze
porozumét jim pomaha lépe chapat sebe i ostatni.

« JAK VZNIKA KNIHA (4. - 6. tfida)

Kniha, kterou drzime v ruce, nevznikne jen tak. Predchazi ji spousta
prace a spoluprace - spisovatel napise pribéh, ilustrator prida obrazky,
nakladatel a tiskar knihu vydaji. V besedé se déti dozvi, kdo vSechno se na
vzniku knihy podili, prozkoumaji jednotlivé Casti knihy a samy si vyzkousi,
jaké to je byt spisovatelem ci ilustratorem. Spolecné objevi kouzlo knih a
radost z jejich tvoreni.

. VANOCE VE SVETE (5. - 6. tfida)

Jak slavi Vanoce déti v jinych zemich? Vydame se na cestu po svété a
pozname vanocni zvyky od evropskych tradic az po ty nejkuriéznéjsi.
Objevime, kdo nosi darky jinde - treba carodéjnice, koza nebo

Snéhurka. Nahlédneme i do legracnich vanocnich zvyku: je libo KFC misto
stédrovecerni vecere? A co kdyz vas zbasti islandska vanocni kocka.
Prijd'te nasat vanocni atmosféru.

« JAK NAMI MANIPULUJI MEDIA (5. - 8. tfida)

Média nas obklopuji kazdy den - ale vzdy rikaji pravdu? Na besedé Zaci
poznaji nastrahy fake news a dezinformaci a osvoji si zaklady kritického
mysleni. Prakticky si vyzkousi, jak odhalit manipulaci a jak vyhledavat
spolehlivé zdroje.

« TRANSPORT ZA VECNOST (HOLOKAUST) ( 5. - 9. tfida)

S Zaky se zamérime na téma holokaust a priblizime si 2. svétovou valku. S
pomoci knihy "Transport za vécnost” Frantiska Tichého se zaci seznami s
osudy déti béhem druhé svétové valky. Beseda priblizi pojmy jako:
antisemitismus, norimberské zakony, ghetto a otevre prostor pro diskuzi o
lidskych hodnotach.

. KOSTLIVCI ZE SKRiNi NASICH CESKYCH LITERARNICH AUTORU 19.
STOLETI (8. - 9. tfida)

Narodni obrozeni, nebo opruzeni? Nahlédneme do Zivota nékolika
spisovatell, seznamime se s jejich nejznaméjsimi dily a odhalime jejich
kostlivce ve skrinich. Za pomoci knihy od Karoliny Zoe

Meixnerové ,,Ndrodni opruzeni* se blize podivame na témata: Bachav
absolutismus, spor o rukopisy apod. Narodni obrozeni nemusi byt nuda.



Studenti zjisti, Ze i velci spisovatelé méli své chyby, spory a tajemstvi - a
literatura tak oziva v novém svétle.



